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Mensaje de Navidad y Ano
Nuevo 2026 del Gobernador
de Michoacan

Morelia, 24 de diciembre.- El gobernador del estado, Alfredo
Ramirez Bedolla, se dirigié a las michoacanas y michoacanos con
el siguiente mensaje:

“La Navidad es mucho mas que una fecha; es el abrazo calido
de nuestra familia y la oportunidad de dar gracias por todo lo que
hemos construido juntos. Este afio, al mirar atras, celebramos que
Michoacan recuperd su grandeza histoérica.

“Me llena de orgullo compartirles que, tras cuatro afios de
esfuerzo, estamos transformando nuestro estado con obras sin
precedentes. Este camino no lo recorremos solos. Con el carifio y
apoyo de nuestra presidenta Claudia Sheinbaum, seguiremos
impulsando el bienestar en cada rincén de nuestra tierra.

“Que en sus hogares nunca falte la paz, la salud y la alegria.
Que este 2026 sea un afio de consolidacion para cumplir cada uno
de sus suefios. jFeliz Navidad y un préspero Afio Nuevo! jQue viva
Michoacan!”

De Todo... Como en Botica

* Despedimos el afio 2025 Recibiremos el 2026

* Humberto Jiménez en Programa de Television Nacional
* Raul Mendez en Agradecido Reencuentro con su Gente
* Fallecié en Leodn, Gto., el Dr. Alfonso Paque Herrera
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¢ Nosotros, en PRE-
SENCIA DE LOS REYES,
celebramos Navidad 2025

Con los Mejores
Augurios se Inauguro
Feria de Los Reyes 2025

Qué momento tan especial se vivi6 en la inauguracion de la
Feria Los Reyes 2025, la noche del viernes 19 de diciembre.

Humberto Jiménez Solis, presidente municipal, acompafiado
de la sefiora Evangelina Solis, presidenta honorifica del DIF, realizd
el corte de liston junto a regidores y directores de la administracién
y el acompafiamiento de los diputados Octavio Ocampo y Conrado
Paz, marcando el inicio de una fiesta pensada para todas las familias.

Después, el corazoén de la feria latié con mas fuerza al convivir
con la nifiez del municipio, compartiendo sonrisas, abrazos y la
emocion de disfrutar los juegos mecanicos.

Un instante lleno de calidez, cercania y alegria que refleja un
gobierno que celebra, escucha y camina de la mano de su gente

TOT

EJEMPLAR 10 PESOS

Correo Electronico: presenciaLRY @prodigy.net.mx
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(EDITORIAL )

Alcohol

SEGUN estimaciones de la Organizacion Mundial de la
Salud, al consumo de alcohol se le atribuyen cada afio cerca de
tres millones de muertes en el mundo, en su mayoria en la
poblacién entre los 19 y 39 afios. Sin embargo, las afectaciones
a los sistemas de salud son incalculables por los diferentes
efectos que produce su consumo entre distintas poblaciones.

Para comprender mejor las alteraciones que genera el
consumo de alcohol al organismo y poder enfocar mejor las
campafas y tratamientos, Silvia Cruz Martin del Campo y Juan
Carlos Molina Covarrubias, investigadora del Cinvestav y médico
internista, respectivamente, publicaron el libro “El viaje del alcohol
por el cuerpo humano” (Cinvestav-Fisac, 2025).

Durante la presentacion del libro, Silvia Cruz Martin del
Campo refirié que en la sociedad existen diversos mitos alrededor
del consumo del alcohol que esta publicacién busca aclarar, como
la idea errénea del beneficio que tiene ingerir cerveza durante la
lactancia.

“Las caracteristicas de cada persona van a determinar los
efectos que ocasiona la concentracién de alcohol en sangre, ya
que cuando ingresa al organismo se genera un mecanismo
farmacocinético (o toxicocinético) que comprende la absorcién, la
distribucion, el metabolismo y la eliminacién de la sustancia”,
explico la investigadora.

Detallé que la facilidad para atravesar cualquier barrera
biolégica es una de las caracteristicas mas peligrosas del alcohol.
Por ejemplo, puede llegar con facilidad al tracto gastrointestinal y,
en el caso de las mujeres embarazadas o lactantes, puede
atravesar la placenta o llegar a la leche materna, por lo que al
amamantar, el alcohol llega a la o el bebé.

Asimismo, menciond que la presencia de alimentos en el
estdbmago puede hacer que la absorcion del alcohol sea mas lenta
y los sintomas de su ingesta moderada sean menores, debido a
la funcién que tiene una enzima en el estémago (alcohol
deshidrogenasa) que ayuda a metabolizarlo antes de que el
alcohol llegue a la sangre y, en consecuencia, al cerebro.

Al explicar la razén por la que los efectos del alcohol son
distintos entre los diferentes géneros, indicé que el alcohol se
distribuye por el agua del organismo, pero el porcentaje de agua
en el organismo de los hombres corresponde a 60 por ciento, en
tanto en mujeres es de 50, eso conlleva una mayor concentracion
tras el consumo de alcohol en esta ultima poblacion.

Esa situacion fisioldgica resulta alarmante a nivel social,
debido a que diversas encuestas de salud coinciden en el
incremento en consumo de alcohol entre la poblacién femenina
joven, en quienes es menor la cantidad de la enzima alcohol
deshidrogenasa para catalizar la sustancia y es menos eficiente,
por lo que existe la posibilidad de un mayor dafio organico.

Por su parte, el coautor del libro, manifestd quelas patologias
directamente relacionadas con el abuso del alcohol suman mas de
60, pero se reconoce que su consumo es un factor de riesgo para
mas de 200 enfermedades, principalmente por la generacién de
radicales libres que, a su vez, son causantes del estrés oxidativo

en el organismo.
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De Todo... Como en Botica

CON ESTA EDICION DE PRESENCIA DE LOS REYES
DESPEDIMOS EL ANO2025, Y CON LA PROXIMA RECIBIREMOS
EL 2026, en el cual este periédico cumplira 45 afios de su fundacion
el 1 de marzo de 1981, permaneciendo como el Unico medio impreso
en laregion. Estas dos semanas, de transicion de diciembre a enero,
cuando muchos disfrutan de un periodo vacacional, nosotros nos
mantenemos realizando la actividad habitual preparando las ediciones
del semanario, para poner en manos de los lectores los ejemplares
en papel y hacerla llegar a quienes reciben las versiones digitales a
través de Internet. Con la preferencia y apoyo de ustedes nos
seguiremos esforzando para seguir adelante en esta labor.

SORPRENDIO LA APARICION DEL PRESIDENTE
MUNICIPAL DE LOS REYES, HUMBERTO JIMENEZ, EN UN
PROGRAMA SARCASTICODE IMAGEN TELEVISION, antelo que
el alcalde reaccion6 con humor, expresando en sus redes sociales:
“iiQué nivel! Me agarraron de bajada en el programa de @Eduardo
Videgaray y @José Ramén San Cristébal Estaca Gracias por la
mencioén a todo el equipo de Qué importa Imagen Television Ni
modo... jmetocé el atolazo con el dedo! Ja, ja, ja ,ja, ja ,ja. Me hicieron
el dia.”

RAUL MENDEZ ESCALERA VINO A SU TIERRA Y SE
REENCONTRO AGRADECIDO CON QUIENES HAN
CONTRIBUIDO A SU FORMACION. Haciendo publico el siguiente
mensaje: “Sentir tanto carifio y aprecio de gente que ha sido parte

fundamental de mi formacién es motivo de mucha alegria y
PASAALA11
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Alfonso Garcia Robles
El Regreso del Pacificador

JORGE OROZCOFLORES

El 18 de mayo de 1983, al término de la solemne sesién del
Ayuntamiento de Morelia donde recibid6 de manos del presidente
municipal Rafael Ruiz Béjar y del gobernador Cuauhtémoc Cardenas
la Presea “Generalisimo Morelos” —junto a otra condecoracién aurea
del Ayuntamiento de Zamora, su tierra natal—, el Premio Nobel de
la Paz, Alfonso Garcia Robles, rodeado de periodistas, lanzé una
advertencia contundente: “O hay un desarme total para el afio 2000
o un desastre total”.

Mientras el mundo digeria con distancia y frialdad su galardén
por la cruzada contra las armas nucleares y el Tratado de Tlatelolco,
Michoacan lo acogié como a un héroe propio con abrazos calidos y
discursos emocionados.

En ese contraste, el hijo de Zamora no solo aceptaba el
reconocimiento mas profundo a su labor diplomatica —que llevaba
los principios de Morelos, Juarez y Carranza a los foros globales—
, sino que urgia al planeta a actuar de inmediato: abogando por una
zona desnuclearizada en Europa Central, por soluciones pacificas
sin intervenciones extranjeras en Centroamérica y criticando el
incumplimiento estadounidense de los tratados nucleares, antes de
que el desastre fuera inevitable.

El abrazo michoacano al Nobel de la Paz

Mientras el mundoreconocia con distancia el Premio Nobel de
la Paz otorgado a Alfonso Garcia Robles por su liderazgo en el
desarme nuclear —especialmente como artifice del Tratado de
Tlatelolco que convirti6 a América Latina en zona libre de armas
atémicas—, su natal Michoacéan lo acogié con una calidez profunda
y emotiva que contrasté notablemente con la frialdad global.

El hijo ilustre de Zamora, nacido en 1911 y forjado en una
carrera diplomatica marcada por el humanismo, la coherencia y la
defensa incansable de la soberania y la paz, fue recibido con
homenajes institucionales: desde la bienvenida del gobernador
Cuauhtémoc Cardenas en el aeropuerto de Morelia, pasando por el
reconocimiento en el Congreso del Estado, hasta la entrega de la
Presea “Generalisimo Morelos” en el 442 aniversario de la fundacion
de la ciudad.

En estos actos, Garcia Robles no solo expres6 que ningun
galardon lo conmovia tanto como el de su tierra—vinculando su lucha
a la vision profética de Morelos, Juarez y Carranza—, sino que
Michoacan reafirmé su orgullo por un ciudadano cuya obra global era
la continuacién viva de los principios histéricos mexicanos de no
intervencion y fraternidad entre naciones.

Homenajes que conmovieron

En la sesion del Cabildo de Morelia, ante una audiencia
compuesta por autoridades politicas y numerosos morelianos
congregados para la ocasion, el Premio Nobel de la Paz, Alfonso
GarciaRobles, se acerco al micréfono con visible emocion contenida.
El diplomatico michoacano inicié su mensaje de agradecimiento por
la Presea Morelos, recordando el impacto que tuvo el anuncio del
premio.

“Como estoy seguro se imaginaran ustedes —comenzé Garcia
Robles—, desde aquel 13 de octubre de 1982, cuando la radio, la
television y la prensa dio a conocer que el Premio Nobel de la Paz
para el afio de 1982 habia sido otorgado a Alva Myrdal, de Suecia, y
a Alfonso Garcia Robles de México, desde entonces ha habido un
numero muy considerable de homenajes con que se ha querido
distinguirme, distinguirme a mi y, yo entiendo, al mismo tiempo,
distinguir a la politica exterior de México”. Sin embargo —afadié con
voz firme y sincera—, este homenaje era distinto: “Pero pueden
ustedes creerme que no hay un homenaje que sienta yo tan
profundamente como éste, por diversas razones. Primero, porque
como ustedes saben, yo soy un hijo de Michoacan y es este un
homenaje, pues, en mi tierra natal”.

La audiencia guardaba atento silencio mientras Garcia Robles
explicaba la segunda razén de su honda emocién. “Segundo —
prosiguié—, porque se me otorga en un aniversario de la fundacién
de Valladolid, llamada con toda razén Morelia hoy, para conmemorar
a esa figura sefiera de la lucha por la Independencia, a ese hombre
José Maria Morelos, de quien uno de sus bidgrafos ha podido decir,
en mi opinién con toda razén, que fue el hombre mas extraordinario
que produjo la Guerra de Revolucién, la Independencia’.

Con tono reflexivo, el Nobel pasé a evocar la dimension
intelectual del héroe michoacano. “Cuando se examinan algunos de
los conceptos vertidos por Morelos, ya sea en el Congreso de

Chilpancingo, ya sea en aquellos 23 puntos que prepard y que tanto
servirian posteriormente para la Constitucién de Apatzingan, se da
uno cuenta —afirmé—. Y no solo fue un estratega genial en los
campos de batalla, sino que ante todo fue un estadista de vision
profética, un estadista que se adelanté a su tiempo”.

GarciaRobles hizo entonces una pausa paracitar textualmente
un pasaje que consideraba fundamental. “Yo recuerdo que en el
Articulo 9 de la Constitucion de Apatzingan, donde encontraron
formulacién algunos de los pensamientos que él habia vertido en
Chilpancingo, se dijo esto: ‘Ninguna Nacién tiene derecho para
impedir a otra el uso libre de su soberania. El titulo de conquista no
puede legitimar los actos de la fuerza; el pueblo que lo intente debe
ser obligado por las armas a respetar el derecho convencional de las
naciones”.

El diplomatico subrayo la asombrosa anticipacion histérica de
esas palabras. “En esos conceptos del Articulo 9 de la Constitucion
de Apatzingadn —explico—, encuentran ya los principios
fundamentales de la Carta de las Naciones Unidas de 1945, es decir,
de casi un siglo y medio mas tarde”. La Carta, recordd, se funda
“sobre el principio de la igualdad soberana” y establece un sistema
de seguridad colectiva para resistir la agresion, “sistema que
desafortunadamente hasta hoy todavia no puede funcionar con
eficacia”.

Finalmente, Garcia Robles trazé la continuidad de la tradicién
diplomatica mexicana. “Pero la politica exterior de México —en mi
opinién—, la politica exterior en nuestros dias lo mismo que la del
siglo pasado, arranca de Morelos, se continda con Juarez y su
conocido apotegma ‘El Respeto al Derecho Ajeno es la Paz’' y se
completa con Carranza’. Cité entonces las palabras pronunciadas
por don Venustiano Carranza en su Segundo Informe al Congreso, el
1 de septiembre de 1918: “La politica internacional de México se ha
caracterizado por la seguridad en el desarrollo de los principios que
la sustentan. Las ideas directrices de la politica internacional son
pocas, claras y sencillas; se reducen a proclamar que todos los
paises son iguales, deben respetar mutua y escrupulosamente sus
instituciones, sus leyes y su soberania, y ningun pais debe intervenir
en ninguna forma y por ningln motivo en los asuntos interiores de
otros; todos deben someterse estrictamente y sin excepciones al
principio universal de no intervencién; que ningun individuo debe
pretender una situacion mejor que la de los ciudadanos del pais a
donde va a establecerse, ni hacer de su calidad de extranjero un titulo
de proteccién y de privilegios. Nacionales y extranjeros deben ser
iguales ante la soberania del pais en que se encuentran”.

Concluy6 sefialando que “estos principios, estas ideas que
don Venustiano dijo con razén que son pocas, claras y sencillas,
debian encontrar una aplicacién practica en uno de sus aspectos”,
dejando en el aire la certeza de que esa tradicion seguia guiando la
accion internacional de México.

Las distinciones como eco local

Antes, el 17 de mayo, el gobernador Cuauhtémoc Cardenas le
dio una cordial bienvenida al mediodia en el Aeropuerto “Morelos” de
Morelia, donde arrib6 acompafado de su esposa, Juana Maria.

Ese mismo dia, en sesion extraordinaria del Congreso del
Estado, el lider legislativo pronuncié un mensaje de salutacién y
reconocimiento publico. Garcia Robles, al agradecer, reiteré sus

rincipios en favor de la paz y en contra del armamentismo nuclear.
En Su primera entrevista 0N La Voz de Michoacan, sefiald que
Estados Unidos y el Reino Unidohabian traicionado sus compromisos
en materia de desarme mundial.
La entrega de la Presea

En su discurso durante la entrega de la Presea, el gobernador
Cuauhtémoc Cardenas describi6 a Alfonso Garcia Robles como un
hombre de profundo humanismo y coherencia. Nacido en Zamora de
Hidalgo en 1911, el diplomatico michoacano realizé estudios de
derecho internacional en México y Europa, e inici6 en 1939 una
brillante carrera en el servicio exterior mexicano que lo llevé a cargos
destacados en laSecretaria de Relaciones Exteriores, en delegaciones
ante la ONU vy, finalmente, como Representante Permanente de
México ante el Comité de Desarme en Ginebra. Cardenas resalté
que, en 1981, Garcia Robles fue designado Embajador Emérito —
distincion limitada a solo cinco titulares simultaneos—, reconociendo
asi una trayectoria marcada por la defensa incansable de la paz y la
soberania.

Posteriormente, el gobernador exalté la obra internacional de
Garcia Robles como pacificador global. Destacé su liderazgo como
presidente de la Comisién Preparatoria para la desnuclearizacion de
Ameérica Latinaentre 1964 y 1967, que culminé en la firma del Tratado
de Tlatelolco, asi como su participacion en conferencias clave sobre
no proliferacién y su rol fundador en la Comision Palme en 1980.

PASAALA 13
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Es disfrutar lo que tienes hoy,

dijo la gratitud.

Es reir sin miedo al manana,
dijo la esperanza.

Es valorar los pequefios momentos,
dijo la sencillez.

Es dejar ir lo que te lastima,
dijo la libertad.

P Es vivir sin compararte,
dijo la paz.
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BILLETES $20

ElBancode México (Banxico)
anuncio el retiro del billete de 20
pesos con la imagen de Benito
Judrez, disefio que ha acom-
pafiado la economia mexicana
desde agosto del 2007 vy
pertenece a la familia F de
billetes, grupo disefiado a partir
del afio 2006 en el que se
introdujeron elementos de
seguridad mejorados.

De acuerdo con una pu-
blicacién de Banxico realizada
en el Diario Oficial de la
Federacién (DOF), la decision
fue tomada debido a que los
billetes de baja denominacion se
deterioran rapidamente, lo que
eleva los costos de produccion y
reemplazo.

Banxicodetall6 que, con base
en la Constitucion y la Ley del
Banco de México, se decidid
retirar dela circulacion los billetes
de 20 pesos que pertenecen al
conjunto de disefios F, creados
en 2006, debido a que éstos se
deterioran con mucha facilidad e
incrementan los costos tanto de
producciéon como de reemplazo.

La estrategia de Banxico
propone sustituir estos billetes
por monedas mas duraderas y
seguras, con el objetivo de
modernizar y hacer mas eficiente
el sistema monetario del pais.

Durante el proceso de retiro
paulatino, el billete de 20 pesos
mantendra su legitimidad como
forma de pago en comercios,
transacciones e incluso en los
bancos, quienes estan obligados
a aceptarlos.

No obstante, una vez que
estos billetes lleguen a las

instituciones bancarias, éstas los
retiraran del publicoylos enviaran
a Banxico para su destruccion.
El proceso de retiro paulatino de
los billetes con rostro de Benito
Juarez inicio el 10 de octubre de
2025.

A pesar del retiro gradual de
estos billetes pertenecientes a
la familia F, éstos aun seguiran
siendo validos como método de
pago, por lo que no debes
preocuparte si tienes algunos de
ellos en tu poder y deseas
utilizarlos en tu dia a dia.

Tampoco es necesario que
los cambies en el banco, ya que
su validez como transaccion
perdurara durante el tiempo de
retiro.

Porotraparte, también puedes
conservarlos como piezas de
coleccion, ya que algunos
ejemplares podrian aumentar su
valor con el tiempo; espe-
cialmente si se tratan de billetes
enbuen estado o que pertenecen
a series especiales de circu-
lacion.

CELULARES

A partir del 9 de eneroy hasta
el 29 de junio del 2026, estara
vigente el Registro Nacional de
Usuarios de Telefonia Movil en
México, donde el objetivo central
es que las mas de 158 millones
de lineas que existen en el pais,
todas cuenten con la identidad
visible del usuario responsable y
terminar asi con las lineas que
no dejan rastro y que en nimero
importante son utilizadas para
cometer delitos como extorsion,
fraudes y usurpacién de
identidad, entre otros.

La medida responde al

Recordando
Hace 25 Ainos

O

RESENCI
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Domingo 28 de Enero
de 2001

Pide Ramo6n Chavez no Pongan su

Nombre a un Anexo Escolar

El presidente municipal de Los Reyes, Ramoén Chavez
Chavez, fue sorprendido al llegar la mafiana del anterior miércoles
ainaugurar una Sala Audiovisual de la escuela Club de Leones de
esta ciudad, al enterarse que maestros y padres de familia habian
determinado ponerle a ese espacio su nombre.

En respuesta a tal atencion, el alcalde se dirigié a los
presentes con estas palabras:

“Yo quiero rogarles a ustedes, maestros, alumnos y padres
de familia, que esta sala audiovisual no lleve mi nombre, porque
sinceramente considero que ello no es justo, en vista de que el real
mérito es de todos ustedes.

“Su amigo, el presidente municipal, lo Unico que esta
haciendo es cumplir con su deber de servir a toda la ciudadania,
aplicando los recursos econémicos que ésta aporta en las obras
y servicios que ella misma demanda. El apoyo material que el
Ayuntamiento ha destinado para esta sala audiovisual, proviene de
los impuestos que el pueblo paga, nosotros lo Unico que hacemos
es aplicarlos en forma honesta y puntual.

“En lo personal, no quiero que mi nombre se imponga en
ninguna obra que ejecute esta administracion; prefiero que mi
nombre quede en el corazén de nuestra gente, reconociéndome
como un presidente municipal que quiso y supo servir a su pueblo,
cumpliendo a plenitud la encomienda que le fue otorgada en las
urnas.

“Les pido de favor que mi nombre searetirado de este anexo
escolar. Ustedes decidan en libertad cual debe llevar, por ejemplo
el de un destacado educador en nuestra comunidad, el que
justamente podria ser el director de esta admirada escuela,
profesor José Arturo Morales Barajas.”

DE TODO... COMO EN BOTICA

BIEN MARCHA LA ZAFRA EN SAN SEBASTIAN Y
SANTA CLARA, en los que a la fecha se han rebasado
considerablemente las cifras de produccién que en el mismo lapso
se habian alcanzado el afio anterior, lo que indudablemente es
resultado de la suma de muchos esfuerzos de cafieros, obreros,
personal administrativo, técnicos y ejecutivos, todos bajo la
efectiva coordinacion del sefior Gaston Gil Varela, apoderadolegal
de esos dos importantes centros agroindustriales, pilares vitales
de la economia de nuestra region.

PRESENCIA EN SOCIEDAD

Por Elvis
En el sacro recinto de la Parroquia de Nuestra Sefiora del
Carmen, el pasado 6 de enero tuvo lugar la ceremonia religiosa en
que unieron sus vidas el ingeniero JAVIER MEDINA NUNEZ yla
C.P. LILIAN LINARES ALVAREZ, quienes estuvieron
acompafiados por selecto grupo de invitados, entre familiares y

amigos. B
ACA POR TOCUMBO

Por Jorge Gutiérrez Gonzilez
No sabemos si ya radicara nuevamente en su tierra natal el
amigoMANUEL ESPINOZA ALCAZAR; losaludamos, esperando
que asi sea y esté “como en familia”.

PRESENCIA EN LOS DEPORTES

Por Jorge Gutiérrez Gonzilez
Eliminatoria Estatal de la A.M.B.

Periban 58 Sahuayo 46, en Sub-20; en primera, Periban 78
Sahuayo 72. El dia de ayer jugaron los conjuntos de Cheran, quien
alguna vez patrocinara quien llegé a ser diputado local por el XIV
distrito, con cabecera en Los Reyes, el Sr. Benito Juarez Santa
Clara.

Traen los cheranenses a 5 jugadores sonorenses como
refuerzos. Apoyemos a los de “Bonanza” Rodriguez, porque ahi la
llevan. Quienes ya se prendieron fueron los aficionados
peribanenses, que han ofrecido su total respaldo econémico para
que el equipo local sea reforzado con elementos provenientes de
Estados Unidos.

acuerdo publicado en el Diario
Oficial de la Federacién (DOF)
con fecha del 9 de diciembre de
2025y en el que establece que la
Comision Reguladora de
Telecomunicaciones (CRT),

érgano de reciente creacién y
que asumio las funciones del
Instituto Federal de Teleco-
municaciones (IFT), sera la
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MAS QUE MINUCIAS...

responsable de hacer cumplircon
esta norma, por lo que emitio los
lineamientos para la identi-
ficacion de lineas telefonicas
moviles en el pais, con el objetivo
de que cada nimero activo esté
vinculado a una identidad
verificable mediante los registros
de las distintas compafiias
operadoras de telefonia movil en
México, y para fortalecer la
seguridad y combatir varios
delitos.

Los operadores que con-
centran la mayoria de las lineas
incluyen a AméricaMovil (Telcel),
AT&T y Telefonica (Movistar),
junto con otros como Bait, Virgil,
Unefon, Pillofon, entre otras.

De acuerdo con la depen-
dencia, la puesta en marcha de
este padron de lineas moviles es
parte de la estrategia de
seguridad del Gobierno Federal
para combatir delitos de alto
impacto que suelen utilizar lineas
anénimas que no dejan rastro
mediante el uso de “chips
desechables”.

La CRT subraya que el
programaderegistrode numeros
de servicio de telefonia movil
busca de manera directa frenar
de tajo delitos como extorsién y
secuestro, ya que se hacen
mediante lineas que no dejan
rastro al ser desechables, lo que
dificulta el rastreo paraidentificar
a los responsables de algun
delito, en muchos de los casos
que cuentan con lineas
telefonicas mdviles en centros
penitenciarios del pais.

El propésito es que mediante
este padrén sera mas facil
identificar cada linea movil a
través de lavinculacion obligatoria
con la Clave Unica de Registro
de Poblacion (CURP) y una
identificacion oficial vigente, con
lo que se reforzara la capacidad
derastreo en casos de delitos de
alto impacto.

También se busca frenar los
fraudes bancarios que se
cometen mediante lineas sin
nombre, por lo que con este
padron se reforzara la estrategia
para que toda transaccion digital
mediante un teléfono celular sea
transparente.

Otro factor que se busca
eliminar con esta estrategia es la
de la suplantacion de identidad,
y es que al existir un tutor en
posesion de alguna linea pero
que carece de una identidad o
registro, esto facilita que se
cometa algun delito como
usurpar la identidad de otra

persona.
De acuerdo con la Comision
Reguladora de

Telecomunicaciones, para que
exista un control estricto y
riguroso con apego a lo
restablecido con la ley, queda
establecido como limite, que una
personapuedetener asu nombre
un limite de hasta 10 lineas para
evitar el acaparamiento y uso
ilicito de nimeros masivos.

El proceso de vinculacion
comenzara de manera formal el
préoximo 9 de enero de 2026,
aunque algunas compafiias
comenzaran antes de esta fecha
y por los préximos 120 dias, es
decir, hasta el 29 de junio, y
donde el registro serade caracter

obligatorio tanto para usuarios
de prepago (recargas) como de
pospago (plan de renta).

La autoridad responsable de
llevar a cabo este padrén advierte
que quienes incumplan con esta
obligacién enfrentaran la
suspension del servicio y solo
podran realizar llamadas a
numeros de emergencia (911)
hasta que cumplan con el registro
correspondiente.

Quienes no cumplan con el
registro de su linea telefonica el
servicio sera suspendido a partir
del 30 de junio de 2026. Este
registro también sera obligatorio
paraquienes cuenten con tarjetas
SIM fisicas como eSIM virtuales
(versién digital de la tarjeta SIM
fisica, integrada directamente en
dispositivos moviles, relojes
inteligentes, etc. que conectan a
redes modviles descargando la
informacién del operador de
alguna compaiiia sin necesidad
de un chip fisico y que sean
comercializadas y operadas en
Meéxico, sin importar si el servicio
de alguna linea o chip fueron
adquiridas en el extranjero.

Cada empresa responsable
de comercializar y operar
servicios de telefonia movil
contara con su propio proceso
de registro de usuarios, pero por
disposicion legal todas deberan
solicitar informacion veridica y
basica como una identificacion
oficial vigente como el INE, el
pasaporte o la CURP, donde
deberaaparecer visible el nombre
completo del titular de la linea.

Algunas operadoras de
telefonia celular han anunciado
que para este padron realizaran
en algunos casos el tramite en
linea, porloque es recomendable
consultar previamente el proceso
de este registro para evitar
traslados innecesarios a los
Centros de Atencion a Clientes.

Deacuerdo conlo establecido
para el registro en el padrén de
telefonia movil, tanto personas
fisicas comomorales (empresas)
deberan cumplir con el tramite
de manera directa con la
compaiia telefénica que les
brinda el servicio y entregar la
documentacién que cada
empresa solicite, ya sea porque
la o las lineas estén a nombre de
una persona o de una empresa.

En el caso de esta ultima
sera indispensable presentar el
Registro Federal de Con-
tribuyentes (RFC) para cumplir
con el tramite. Todalainformacion
entregada al proveedor del
servicio de telefonia quedara
resguardada por éstos bajo las
reglas de proteccién de datos
personales vigentes.

TIKTOK

TikTok, Instagram y Face-
book han permitido que sus
usuarios crean que son un
consultorio médico y puedan
difundir informaciéon con
‘consejos’ para la salud, y eso
debe frenarse con una reforma
contrariesgos incluso de la vida,
advierte la diputada Ivonne
Ortega, coordinadora de la
bancada de Movimiento Ciu-
dadano en San Lazaro.

La legisladora por Yucatan
enfatiza que en México la
conversacién sobre salud en

plataformas digitales y redes
sociales, como TikTok, Ins-
tagram, Facebook y andlogas,
ha derivado en un gran volumen
de desinformacién, que mezcla
datos utiles con afirmaciones
engafiosas, rumores y consejos
sin sustento cientifico.

Ortega Pacheco anuncié el
martes que presentara una
iniciativa de ley en la que se
establece que sdlo profesionales
de la salud verificados puedan
promocionar productos, mostrar
leyendas visibles cuando haya
afirmaciones de eficacia y
seguridad, asi como retirar o
bloquear de forma expedita
contenidos que incumplan estos
puntos.

“Se debe trasladar esa
normativa a las plataformas
digitales y redes sociales, de
modo que las plataformas exijan
a los creadores de contenido
credenciales profesionales y
establezcan una verificacion de
estas, antes de permitirles
realizar promocién de productos
y servicios de salud, asi como la
divulgacion de informaciéon en
materia de salud”, expone en su
propuesta.

Lalideresaparlamentaria dejé
en claro que en el pais no existe
un marco juridico que regule o
establezca un filtro que asegure
quienes pueden recomendar o
publicitar productos, servicios o
métodos de salud, entre otros, y
aunque el actual marco normativo
mexicano reconoce que la
publicidad sanitariapuede afectar
la salud publica, y la somete a
control y regularizacién, es
necesario trasladar esanormativa
a las plataformas digitales y
redes sociales.

“Se debe obligar que las
plataformas exijan a los
creadores de contenido cre-
denciales profesionales y
establezcan una verificacion de
estas, antes de permitirles
realizar promocién de productos
y servicios de salud, asi como la
divulgacion de informaciéon en
materia de salud”, enfatizo la
legisladora federal.
PENSIONES

En visperas de afio nuevo,
muchos pensionados se pre-
guntaran en qué momento de
enero caera el primer pago del
afno de las pensiones de IMSS e
ISSSTE, debido a las fechas
decembrinas este se atrasara,
pero aqui te diremos cuando
puedes retirar tu dinero.

El primer pago de ambas
pensiones esta previsto para el
viernes 2 deenerode 2026 conel
mismo monto que han manejado
en el 2025, no obstante a partir
de febrero verdn un aumento
economico que buscara dar mas
dinero a los jubilados.

Este aumento se reflejara en
febrero, el ajuste de la pension
es una medida fundamental para
la seguridad econémica de los
adultos mayores, particular-
mente para quienes se jubilen
con la Pensién Minima
Garantizada.

PRESIDENTE HONDURAS

El conservador Nasry “Tito”
Asfurafue declaradoel miércoles
por el Consejo Nacional Electoral
(CNE) como el virtual presidente

electo de Honduras, con el
40.26% de los votos en las
elecciones generales del pasado
30 de noviembre.

La declaracion fue hecha de
manera virtual por los consejeros
Ana Paola Hall, presidenta del
CNE; Cossette Lopez y Carlos
Cardona, con la oposicion del
tercer consejero municipal,
Marlon Ochoa, del gobernante
Partido Libertad y Refundacion
(Libre, Izquierda), quien el martes
denuncié que se estaba
gestando un “golpe de Estado
electoral”.

“Por voluntad mayoritaria del
pueblo hondurefio, expresada de
forma soberana en las urnas, el
Pleno de Consejeros del CNE,
declarapresidente constitucional
de laRepublica de Honduras por
el periodo de cuatro afios, que se
iniciael 27 de enero del afio 2026
y finaliza el 27 de enero del afio
2030 al ciudadano Nasry Juan
Asfura Zablah”, indicé la de-
claracion.

Agregdé que “el CNE en
cumplimiento de sus atribu-
ciones comunicara a los electos
la declaratoria efectuada y
extendera las credenciales del
cargo de eleccion popular que
obtuvieron. Asimismo, se hara
comunicacion al Poder Ejecutivo
por medio de la Secretaria de
Estado en los Despachos Go-
bernacién, Justicia y Des-
centralizacién, Corte Suprema
de Justicia, Partidos Politicos:
Partido Liberal de Honduras
(PLH); Partido Nacional de
Honduras (PNH); Partido
Innovacion y Unidad Social
Democrata (PINU-SD) Partido
Demoécrata Cristiano de
Honduras (PDCH)".

Segun el registro oficial del
CNE, hasta las 15:00 hora local,
el candidato Salvador Nasralla,
del Partido Liberal, ha quedado
en segundo lugar con el 39.54%,
mientras que la candidata del
Libre, Rixi Moncada, en el tercero
con 19.19%.

La resolucién del CNE, leida
por la consejera Lopez subraya
que Asfura obtuvo 1,479,822
votos, Nasralla 1,452,796 y
Moncada 705,428 sufragios.
CONSUMO CARNES

Tradiciones culturales como
la Navidad influyen en los juicios
morales de los nifios sobre el
consumo de animales, sefiala
estudio publicado en “Social
Psychological and Personality
Science’, el cual refiere que la
infancia es un periodo crucial
para la negociacion de valores
complejos en torno a la
aceptabilidad cultural del
consumo de carne.

Las investigaciones de la
Universidad de Exeter muestran
que los nifos pequefios
generalmente muestran una
mayor preocupacion moral por
los animales que los adultos y, a
menudo, piensan que no es
aceptable comerlos y les cuesta
aceptar la idea de comer
animales que cuidan.

Sin embargo, cuando se
enfatiza la importancia cultural
de un evento significativo, como
la cena de Navidad u otras
celebraciones tradicionales, los
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Ahuyentando Inversiones

JJ.Villanueva Ch.
La economia es el principio y el fin de todo. Un economista

Una economia fuerte se consigue con una fuerza laboral sélida
y bien capacitada, con innovacion, emprendimiento, libertad,
certidumbre legal e inversion, pero no se puede lograr una reforma
educativa exitosa o cualquier otra reforma sin una economia fuerte,
retroalimentacion necesaria para el crecimiento econémico y acabar
con la pobreza. México es un territorio con diversidad y riquezas
naturales para ser una potenciaeconémica. La poblacién es laboriosa
en su mayoria, con mas y mejor preparacion puede ser mas
productiva. El problema es el gobierno que no ayuda, no invierte lo
necesario en educacion, salud, seguridad. No respeta la iniciativa
privaday alos emprendedores. Es facil complicar el sistema, lo dificil
es hacerlo lo mas sencillo posible.

Es cierto que un agujero puede hundir un gran barco, la mala
noticia es que nuestro barco (economia) tiene varios agujeros y cada
dia se crean mas. El Titanic era la nave de pasajeros mas grande y
moderna de la época en que se construyd y decian los duefios que
era imposible de hundirse. En el viaje inaugural, al chocar con
iceberg, se fue a pique, causando la muerte de mas de mil personas.
Asi se han perdido muchos barcos con estructuras mas débiles y
tripulaciones sin conocimiento de los mares en que navegan. La
principal debilidad de la economiamexicana es la falta de crecimiento,
por lairresponsabilidad e ineptitud del gobiernodela4T. No crece por
lainseguridad, impunidad, incertidumbre, corrupciény arbitrariedades
del gobierno autoritario.

México, siendo una de las 13 economias mas fuertes del
planeta, tiene una baja inversién con relacion al PIB en educacién,
salud y seguridad. Las mliltiples reformas realizadas de manera
unilateral a la Constitucion en los ultimos 7 afios han debilitado el
estado de derecho, libertades y derechos humanos. Se ha polarizado
y enfrentado a la sociedad, se desinforma (con otros datos). No se
puede esperar mucho de un gobierno que declara explicitamente que
el apoyo lo recibe de los pobres e ignorantes, que son como
mascotas que deben ser alimentados, darles “bienestar” y decidir por
ellos. Por asi convenir a este régimen, los mantienen en la pobreza
y en el engano. Lafalta de valor de la mandataria para deslindarse de
su antecesor es un gran obstaculo que la limita.

El crecimiento econdémico del afio que termina es casi nulo,
comolos seis afios anteriores. Los inversionistas locales y extranjeros
que pueden crear empleos no tienen confianza en el régimen, porque
ha demostrado desprecio a las clases altas y medias con legitimas
aspiraciones, a la critica y a la oposicion, que en muchos aspectos
se basan en las razones y realidades. Muchos se han ido con sus
capitales a otros paises, hasta los ricos de Morena prefieren invertir
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Por Favor, no
Compliques mas el 2026

Psic. Ernesto Guizar Godinez
- 354-134-0427

Estoy de acuerdo que es un tema muy trillado en estas
fechas y no voy a agobiarte mas con lo mismo. Mas bien
quisiera invitarte a considerar esos “propésitos” desde otra
postura. ¢,Qué te parece si mejor hablamos de actitudes, de
decisiones. Por ejemplo:

Qué te parece si te decides a mejorar esos campos de
vida en los que eres un poco mas débil y que, por lo tanto, no
has podido resolverlos. Lo primero es sentarte y, de
preferencia, hacer una lista por escrito de tus debilidades o
puntos sueltos de tu vida. De ahi seleccionas lo que mas te
ha afectado o afecta a los que estan cerca de ti en tu vida
presente. En cadacampo de eso agenda los pasos adar para
modificar. Deben ser cambios concretos y firmes, actitudes
razonables y con sentido comun. También se vale pedir
ayuda si ya lo intentaste y no has podido lograrlo. Pero
aterricemos un poco mas la idea:

Qué te parece si te decides a generar una gran actitud
en tu vida cotidiana, de amabilidad, de respeto y confianza en
los demas, de empatia y compromiso.

Qué te parece si haces el gran esfuerzo de ser simple
y sencillo, lo cual te daria una gran capacidad de disfrutar lo
que si hay en tu vida presente y a los que estan siempre a tu
lado. Quizas el primer cambio se reflejaria en que sonries con
mas frecuencia.

Qué te parece si a tus ocupaciones y deberes les das
un verdadero sentido derealizacion desde unavida deentrega
ycrecimiento. Se trata de hacer lo mismo que haces pero con
alegria y mucho animo y agradecido con Dios y con la vida.

A eso le sumamos lo de siempre: hacer ejercicio, bajar
de peso, etc., etc. Hagamoslo, ¢ te parece?

{iiFELIZ ARO!

CHISMOGRAFIA

Por Metiche
Tiraron al nifio junto con el agua sucia. Refran popular

Elrefran se equipara a que el bebé eralaincipiente democracia
mexicana, habia nacido en los afios noventa, era pequefia, pero iba
creciendo, hubo alternancia en gobiernos locales y en el 2000 en el
federal, habia elecciones legales organizadas por ciudadanos, sin
acordeones, con 6rganos electorales independientes del Ejecutivo.
Por desgracia, en el 2018, con la llegada del mesias bananero
alegando que habia corrupcion en las instituciones, lo que nunca
pudo comprobar. Pero el Peje, con el odio y rencor que le carcomia
el cerebro y el higado, veia al nifio rodeado de agua suciay, en lugar
de limpiarla, decidio6 tirarla con todo y nifio. Para enseguida llenar la
batea con agua mucho mas sucia, pero ya sin el nifio. En su lugar
crearon un Frankenstein, destruyeron la Constitucion, las
instituciones, la economia y la democracia. Se instalé una p... joven
dictadura.

Una al puro estilo de la vieja dictadura cubana o la de
Venezuela, narcogobiernos aliados de narcoterroristas
transnacionales, y no porque lo diga Donald Trump, que es otro
populista, sino que es la realidad. Todo el mundo lo sabe desde
antes, pero nadie se atrevia (menos los de Morena) a llamarles por
su nombre, dizque por respeto a la soberania. Un pueblo sometido
y reprimido por una cabrona tirania no puede ser soberano, es rehén
de una oligarquia o mafiosos asesinos y corruptos que no permiten
las libertades, no respetan los derechos humanos, ni la vida de los
opositores. Se dicen de izquierda, roban con la zurda y en la mano
derecha llevan la guadafa.

Ahora si, como les esta llegando el agua al cuello y la lumbre
alos aparejos, el cabrén tirano de Nicolas Maduro pide ayuda a otros
paises, ala ONU, OEA, Rusia, China, etc. Pide se le respete, cuando
él no respeta las leyes ni los derechos de su pueblo. Ya no lo apoyan,
serobd descaradamente las elecciones que perdid, comprobado con
actas. Flaco el favor que le pueden hacer los rusos, los chinos o la

presirvienta, con qué cara, si no son democraticos, no tienen la
calidad moral para defender a un dictador repudiado por su puebloy
por todos los gobiernos y habitantes del mundo que creemos en la
democracia. Esta bien que se los chinguen, lo que se siembra se
cosecha, qué bueno por los pueblos de Cuba y Venezuela, que tanto
han sufrido con esos salvajes dictadores.

Aca las extorsiones son el delito que mas ha crecido, las
desapariciones también. En un solo estado, Tamaulipas, del 2019 a
la fecha han desaparecido 15 mil personas. No hay en este pais una
persona que tenga un teléfono y no haya recibido una llamada de las
ratas que se dedican a extorsionar. Como dice otro dicho, “a rio
revuelto ganancia de pescadores”, esos desgraciados aprovechan la
creciente inseguridad y delincuencia, saben que la gente vive con
temor y el miedo las hace presas faciles de engafar y extorsionar.
Otra modalidad en muchos lugares es el cobro de piso o los
impuestos a las ventas de productos de toda clase. Prdésperos
negocios fracasan por laineptitud, omisién o complicidad de gobiernos
de los tres niveles. Con la muerte de Carlos Manzo pensaron meter
mas miedo, pero lo que lograron fue que muchos lo perdieran, pues
ya no habia mas que perder.

Hay formas de extorsion mas suaves y donde las victimas son
engafadas por su ignorancia, como los que venden el voto creyendo
que ganan cuando en realidad estan perdiendo mucho mas de lo que
reciben. O cuando van con los chamanes o bruj@s a que les
resuelvan sus problemas y son estafados, les quitan el dinero y no
les resuelven nada. Es otro delito permitido por las autoridades que
nodefienden al pueblo de su ignorancia, mas bien la aprovechan para
su beneficio. Los policias que practican la mexicana “mordida”
extorsionan a quien comete una infraccién y les hacen creer que les
sale mas caro pagarlas por la via legal y mas barato el “méchese”.
En estos dias festivos en el gran rancho conocido como ciudad de
Los Reyes, han estado agresivos aprovechando que el centro esta
invadido (vendido) y no es fécil encontrar un lugar para estacionar
carros o motos, la inconformidad de la poblacion va en aumento.
¢Y?... ¢ Un gobierno es para poner orden o todo lo contrario?

Espero que hayan pasado una Feliz Navidad y que el proximo
afno sea bueno, o, al menos, no tan malo.

Bay.
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PRESENCIA en Sociedad

Por Elvis

Domingo 28 de diciembre, dia de los Santos Inocentes. Como
en todo en la vida, la inocencia debe ejercerse con moderacion, en
pequefia dosis es una virtud, pero en exceso es un defecto.

Transcurren los dias finales de este afio 2025, el préximo
jueves inicia el 2026, el que deseamos venga colmado de cosas
buenas para todos.

*/*/*

Felicitaciones paralas personas que se festejan en estos dias
en que termina un afio y empieza otro, que tienen celebraciones
individuales enmarcadas en las festividades colectivas. Que la dicha
sea abundante para todas y todos quienes tengan motivos de festejo.

*/*/*

SANTORAL DE LA SEMANA. Sabado 27: Juan Apéstol y
Evangelista, Nicerata, Maximo, Teodoro, Tedfanes. Domingo 28: LA
SANTA FAMILIA DE JESUS, MARIA Y JOSE. LOS SANTOS
INOCENTES. Eutiquio, Domiciano, Tedfila, Castor, Victor, Rogaciano,
Cesareo, Troadio, Indés, Domma, Agape, Antonio monje, Gaspar del
Bufalo. Lunes 29: Tomas Becket, Leonor, Santo rey David, Domingo,
Victor, Primiano, Livoso, Saturnino, Crescencio, Segundo, Honorato,
Marcelo, Ebrulfo. Martes 30: Sabino, Venancio, Exuperancio, Marcelo,
Venustiano, Honorio, Calixto, Félix, Bonifacio, Rogerio. Miércoles
31: Silvestre |, Zético, Sabiniano, Hermes, Esteban, Ponciano, Atalo,
Fabiano, Cornelio, Sexto, Floro, Quinciano, Minervino, Simpliciano,
Columba, Hilaria, Donata, Paulina, Nominanda, Serdtica, Rustica,
Melania la Joven. Jueves 1: LA SANTISIMA VIRGEN MARIA
MADRE DE DIOS. La Circuncision del Sefior e Imposicién del
Nombrede Jesus. Concordio, Almaquio, Magno, Eufrosina, Fulgencio
de Ruspe, Justino, Odilén, Vicente Maria Strambi. Viernes 2: Basilio
Magno, Gregorio Nacianceno, Martiniano, Macario de Alejandria,
Siridién, Isidoro, Narciso, Argeo, Marcelino. Sabado 3: El santisimo
nombre de Jesus. Antero, Florencio, Salvador, Daniel, Cirino, Primo,
Teodgenes, Gordio, Atanasio, Zésimo, Teopemto, Teonas, Anastasio,
Enoch, Genoveva, José Maria Tomasi Caro.

*/*/*

Es todo por esta semana. No olviden que la seccion es de
ustedes, si desean que demos a conocer aqui algun suceso de su
familia, con gusto lo haremos. Envienos su informacion al WthasApp
354-54307-24, en Rayon 213, frente al Instituto “Fray Juan de San
Miguel” o al correo electrénico: presenciaLRY@prodigy.net.mx

jLas vacunas
S| salvan vidas!

Asociacion Hermano Pablo
Un Mensaje a la Conciencia
De Nuestro Puiio y Letra

«La Batalla mas
Peligrosa de su Vida»

Por Carlos Rey

«Triptofanito y Lisina estan a punto de librar la batalla mas
peligrosa de toda su vida. El maravilloso Reino del Cuerpo Humano,
donde habitan, se ve amenazado por un enemigo desconocido: llegd
una nueva enfermedad respiratoria que ha sido noticia no sélo en los
condados del Cuerpo sino en el mundo entero. Nuestros amigos no
pierden un momento y convocan a un congreso presidido por la sabia
neurona C-MAN-TI-K, quien, junto a sus colegas, 100-TIFI-K y A-B-
DIS descifran la identidad del invasor: el virus de la Influenza. Asi
comienza la travesia de los pequefios viajeros que han llevado a mas
de tres generaciones de lectores a recorridos fantasticos e
inolvidables, primero por el cuerpo humanoy luego por la célula para,
en estaocasion, derrotar aun villano que parece invencible.» Con eso
resumen los editores de la Editorial Joaquin Mortiz del Grupo Planeta
el libro escrito por el renombrado médico cirujano Julio Frenk y su
coautor Andrés Garcia Barrios, titulado Triptofanito y la batalla
contra la influenza.

El doctor Pablo Kuri Morales, experto en epidemiologia y salud
publica, recomienda el libro mediante esta breve resefia: «De manera
agil y entretenida, pero precisa y clara, y en ocasiones magistral, nos
explica los procesos de la enfermedad, alcanzando tantos detalles
como no es usual encontrar en libros de divulgacion cientifica.»’

Por su parte, el doctor Adolfo Martinez Palomo comenta: «La
persona (nifio, adolescente o adulto) que lea Triptofanito y la batalla
contra la influenza no sélo pasara un rato agradable, sino, sobre
todo, aprendera los conceptos fundamentales sobre el virus de la
influenza, su modo de transmision, las formas de reducir el contagio
y el valor del tratamiento con antivirales y vacunas.»?

El penultimo parrafo es un buen ejemplo del espiritu del libro:

«El peligro no habia terminado... El Virus de la Influenza
seguia ahi afuera, en otros cuerpos humanos, quizas en muchos
barandales, perillas de puertas, libros..., mutando una y otra vez...
Era necesario tener cuidado, seguir cumpliendo las medidas de
higiene, acordarse de lavarse las manos, no saludar de manoy beso,
no acudir a trabajar enfermo...»*

El afo después de la publicacion de este tercer libro de la serie
de Triptofanito, en una entrevista el doctor Frenk explicé que habia
escrito el primero a los diecinueve afios de edad, cuando aun era
estudiante de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional
Autonoma de México. El curso de fisiologia lo habia motivado a
explicarles a los jovenes el funcionamiento del cuerpo en forma de
novela. Para su sorpresa y gran satisfaccion, ain después de mas
de treinta afnos estudiantes de medicina le comentaban que la
lectura de Triptofanito los habia impulsado a definirse por esa
vocacion.*

Quiera Dios que, con la misma pasion que movi6 al doctor
Frenk a dedicarse a la mision permanente de mejorar la salud y el
bienestar de personas alrededor del mundo,® también nosotros, al
igual que Juan el apostol, oremos por nuestros hermanos en todo el
mundopara quedisfruten de buena salud tanto fisica como espiritual.®

'Andrés Garcia Barrios y Julio Frenk, Triptofanito y la batalla contra la
influenza (Ciudad de México: Editorial Planeta Mexicana, bajo el sello editorial
Joaquin Mortiz, 2009) <https://www.planetadelibros.com.mx/libro-triptofanito-y-
la-batalla-contra-la-influenza/155451> En linea 2 abril 2020.

2Adolfo Martinez Palomo, «Triptofanito y la batalla contra la influenza,
26 agosto 2009 <http://www.cronica.com.mx/notas/2009/453899.html> En linea
2 abril 2020.

3lbid.

“Mario de la Piedra Matute, «Entrevista al Dr. Julio Frenk», AAPAUNAM:
Academia, Ciencia y Cultura, 28 mayo 2010, p. 153 <https://medigraphic.com/
pdfs/aapaunam/pa-2010/pa103f.pdf> En linea 2 abril 2020.

S«President Julio Frenk: Biografia», Office of the President, University of
Miami <https://president.miami.edu/about/bio-spanish/index.html> En linea 3 abril
2020.
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La Recuperacion
PosCovid-19 Requiere
Informacion Cientifica

(Bicentésima Septuagésima Cuarta Parte)

Sergio Aguilar Barreto
Dedicada a/o (para):

A).- Correlacionar, contextualizar y enmarcar al sector ruraly pesqueroen
elambitonacional y global, enapego alos 100 compromisos de la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo (CSP), en el primer régimen femenino en México (2024-2030),
que incluye mas de una decena de instrucciones estratégicas para el sector
agroalimentario, pesqueroy acuicola, para estodestacoinformacion comolaenlistada
que nos reanime ante noticias pesimistas, para analizar de modo sistematico elimpacto
enelsectordelas politicas publicas, privadas y sociales del crecimientomacroeconémico
posCovid-19 mexicano, latinoamericano y mundial, a fin de fortalecer el bienestar
fisico-mental asociado alarecuperacion posCovid-19, econémica, agroalimentaria,
pesquera, ganadera, turistica, industrial y de servicios, etc.

A.l).-Claudio Méndez Fernandez (CMF), secretario de Desarrollo Econémico
de Michoacan, informé que la entidad se sumara a estados que enviaran 110 mil
toneladas de aguacate alos EUA, para el LX Super Bowl del 8 de febrero de 2026,
cosechados en 180,000 hectareas de aguacate, delas 300 mil plantadas enlaentidad,
porlo que estaaportalamayor cantidad para este evento deportivo. CMF resalto que
lacantidada enviadaen el 2026, serialamismadel 2025, en beneficio de 21 municipios
delaFranja Aguacatera. La Asociacidn de Productores y Empacadores Exportadores
de Aguacate de México (APEAM), sefial6 que se enviaron 130,000 toneladas para
el Super Tazén 2024. “El Sol de Morelia”, 8.12.25.

A.ll).- Béarbara Botello (BB), responsable del Plan Marca Nacional en la
Secretariade Economia (SE), entregd la certificacion “Hecho en México“alaplanta
decamiones eléctricos de SECOMSA, dedicadaaldisefio de autobuses eléctricos EV
Skylinner, afinderesaltar elensambladodecamiones. BBresaltdque ladistincion celebra
laingenierianacional, lamovilidad sostenible y el talento enlaindustria. “El Universal”,
15.12.25.

A.lll).-Lapresidenta Claudia Sheinbaum Pardo (CSP) informé queel Tren
AIFA-Pachuca estara listo para la Copa FIFA 2026, porque Hidalgo sera sede de
campamento deportivo. Destacé que la obra civil termind y vienen pruebas técnicas
y antes del Mundial sera concluida. Destacd que para 2026, se preparauna ley de
apoyo paralaindustriacinematografica, yalos analizan Turismo, Economiay Cultura.
CSP recalc6 que para el Mundial en el Aeropuerto Internacional Benito Juarez de
la Ciudad de México, se realizan remodelaciones. “Universal”, 15.12.25.

A.V).-Laurent Loinard (LL), investigador del Instituto de Radioastronomiay
Astrofisica (IRyA), dela UNAM, campus Morelia, fue nombradoel 1 de noviembre
pasado, director de Proyecto del consorcio del Telescopio del Horizonte de Eventos
(EHT), que lo pone como lider de una de las cooperaciones cientificas mas
relevantes delmundo, enreconocimiento al trabajo realizado en interferometriade
largalineade basey como colaborador del EHT. LL dirigira el proyecto que publico
laprimeraimagen de un agujeronegro supermasivo en 2019, después de un proceso
interno de seleccion porla Juntade la Colaboracion, integrada porI@s director@s
de 13 instituciones. El nombramiento es por nueve meses, con expectativa de
renovacion; en periodos bianuales. LL asever6 que esta encomienda coloca a la
UNAM, al IRyA y a México en el centro de una de las investigaciones mas
trascendentes de laastrofisicamundial, que hatenido amplia visibilidad académica,
educativa y en los ambitos cultural y social en general. “Milenio”, 15.12.25.

A.VI).-LaDra. Antonina Ivanova Boncheva (AIB), profesora e investigadora
del Departamento Académico de Economia de la Universidad Auténoma de Baja
California Sur (UABCS), particip6 en Paris, Francia, en el Séptimo Ciclo Evaluativo
del Panel Intergubernamental del Cambio Climatico (IPCC), con 600 expert@s
designad@s para los 3 Grupos de Trabajo del IPCC, de 100 paises, para elaborar
el Septimo Informe de Evaluacion (AR7). Tod@s fueron recibidos por Jean-Noél
Barrot, ministro francés de Europay Asuntos Exteriores, este destacd que a 10 afios
del Acuerdo de Paris, se mantiene el compromiso con la diplomacia climatica y la
ciencia. En el AR7, especialistas como la Dra. AlB, trabajan en la elaboracion de
resimenes sobre los factores queimpulsan el cambio climatico, sus repercusiones y
riesgos futuros, estrategias de adaptacion y mitigacion parareducirlos. La Dra. AIB
es miembro del Sistema Nacional de Investigadores y de la Academia Mexicana de
Ciencias, destaca por investigaciones sobre cooperacion internacional climatica,
turismoy desarrollosustentable. Es autora principal del capitulo “Politicas, instrumentos
y acuerdos para mitigacion del cambio climatico” en el IV Informe del Panel
Intergubernamental sobre el Cambio Climaticode laONU, galardonado con el Premio
Nobel delaPazen2009. Participé en el Vinforme comoeditoray enel VIcomo autora
lider del capitulo Cooperacion Internacional. Durante el V Ciclo Evaluativodel IPCC
2008-2015representd a México en el Burd del IPCC como vicepresidenta del Grupo
de Trabajo Ill. EI IPCC, creado en 1988 por el Programa de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente yla Organizacion Meteorolégica Mundial, es el organismo
encargadode evaluar las politicas cientificas del cambio climético. Todoslos documentos
einsumos generados son dirigidos aresponsables de politicas publicas mundiales,
comoinsumo clave paralatomade decisiones climaticas. “Bcs Noticias “, 15.12.25.

A.VIl).- Nick Ashton (NA), arquedlogo de las Colecciones Paleoliticas del
Museo Britanico de Londres y responsable de una investigacion publicada en la
revista Nature, informé que cientificos descubrieron en el condado inglés de Suffolk
la prueba méas antigua conocida de que los humanos prehistéricos hacian fuego Un
hogarhecho por neandertales hace 415 milafios, que revela que este logro evolutivo
sucedid antes de loque se sabia. En unpozodearcilla para hacer ladrillos cercade
Barnham, encontraron barro calentado, hachas de silex destrozadas por calor y
trozos de pirita de hierro—mineral que crea chispas cuando se golpea contrala piedra
hacer fuego—-, cerca de unabrevadero donde acamparon humanos. Estoretrocede
elusodelfuego, declard NA. Al cocinar, nuestros antepasados eliminaban patégenos
delacarney toxinas de lasraices y tubérculos. La coccion hacia que estos alimentos

fueran mas digeribles, pues liberan energia del intestino para nutrir el cerebro. El
consumo de mayor variedad de alimentos favorecié la supervivenciay aliment6 a
grupos humanos. El fuego contribuy6 ala evolucion social, ya que por lanoche les
permitia reunirse y socializar, contar historias al desarrollar el lenguaje. La hoguera
funge como centro social, los hallazgos muestran que esto es algo que los Homo
Sapiens tienen en comun con los neandertales y otros parientes de gran cerebrode
esaépoca, comolos denisovanos. El yacimiento paleolitico de Barnham es anterior
alos primeros fésiles conocidos de Homo Sapiens. Los investigadores creen que los
neandertales, nuestros primos evolutivos mas cercanos, eran los que hacian fuego,
prueba que demuestra la inteligencia y el ingenio de los humanos arcaicos. El
paleoantropélogoy coautor del estudio Chris Stringer (ChS) afirmé que amediados
del siglo XX se encontraron trozos de un craneo humano de 400 mil afios de un
neandertal amenos de 160 kilémetros al sur, en unalocalidad llamada Swanscombe
y fragmentos coincidentes con fésiles neandertales en el yacimiento Sima de los
Huesos, cercade Burgos, Esparia, con antigiiedad de 430 mil afios. ChS concluy6
que existen pruebas arqueoldgicas en Africa de un millén de afios, que demuestran
que los humanos usaban fuego natural, de incendios o rayos, pero carecen de indicios
de que se hubiera hecho fuego. Los investigadores realizaron pruebas para
demostrar que en Barnham se us6 fuego controlado. “La Jornada”, 15.12.25.

A.VIIl).- Claudia Sheinbaum Pardo, presidenta de México, visitd Santa
Tulita, enlacomunidad de Mala Noche, municipio de Guadalupey Calvo, Chihuahua,
donde oficializé el reconocimiento de 3 mil 100 hectareas como territorio
ancestral comunal, dentro del proceso que la poblacién impulsa desde 1982,
mediante solicitudes agrarias, amparos y gestiones federales para frenar la tala
ilegal y obtener certeza juridica sobre sus tierras. De acuerdo con Consultoria
Técnica ComunitariaA.C. (Contec), laresolucion representaun avance significativo
en mas de cuatro décadas de lucha. El reclamo inicid en 1982, para acreditar
la ocupacion territorial, el uso colectivo de latierray detenerlatalailegal como factor
central de la defensa. Entre 2007 y 2009 se promovieron amparos de prescripcion
adquisitiva, para demostrarla posesion continua y de buena fe sobre las tierras. Esta
luchajuridicafue una estrategia de arraigo comunal paraexigirla regularizacién. La
presidentasupervisarainfraestructura educativay los avances del primer Centro de
Educacién y Cuidado Infantil en Juarez; con una agenda que incluye Saucillo y la
Sierra Tarahumara. En 2010, los representantes de MalaNoche solicitaron quela
zona se catalogara como terrenos nacionales, figura que permitiria suspender
permisos de aprovechamientoforestal otorgados a terceros. Contec sefialaque esta
accion se tomd ante el riesgo ambiental que representaban los aprovechamientos
madereros autorizados sin consulta a la poblacion. Durante 2014, 2016 y 2017,
integrantes de MalaNoche llevaron documentacionala Ciudad de México como parte
delas Caravanas de la Justicia, enlas que presentaron documentos ante el Senado
delaRepublica, para presionarlaresolucion. Elreconocimiento que se formalizara
durante la visita presidencial, es unavancerelevante deladefensa territorial. Aunque
aunno corresponde alas 4 mil 200 hectareas reclamadas. Contec destaca que esto
representa un paso histérico después de afios de resistencia comunitaria. La
organizacion recordd que parte fundamental del proceso ha sido el esfuerzo
de mdltiples actoreslocales, incluidos lideres comunitarios fallecidos, como Manuel
Torres, cuya participacion fue clave en etapas tempranas del movimiento. Contec
sostiene que la lucha territorial continuara hasta lograr el reconocimiento integro
del territorio ancestral de Mala Noche. “El Sol de México”, 15.12.25.

A.IX).- Katya Celeste Echazarreta Gonzélez (KCEG), la primera mujer
mexicana en viajar al espacio con su Fundacion Espacial que lleva sunombre, firmé
una convenio puntual con Karla Mawcin Bueno, presidenta - fundadora de La
Fundacién por México, para impulsar en comunidades ancestrales de México
programas de ciencia, tecnologia e innovacién con enfoque social, afin de abrir rutas
de desarrollo educativo y laboral para nifios, jdvenes, mujeres y personas adultas
en bosques, costas, desiertos, ejidos, montafias y pueblos vulnerables. Esta
colaboracion Interinstitucional desarrollaré programas educativos y de certificacion
enciencia, tecnologia, ingenieriay matematicas (STEM) dentro delmodelo AulaPor
México®, paraampliar la formacion técnica al disefiar, ejecutary difundir proyectos
educativos con perspectiva de géneroy acciones especificas para el combate al
rezago educativo, através del intercambio de materiales, contenidos, capacidades
técnicas y experiencia institucional. Se acordd que las beneficiari@s que acrediten
habilidades participaranen el proyecto “Campamento Aeroespacial Echazarreta”, en
roles como tripulantes, monitores o colaboradores. Se contemplan procesos de
certificacion de competencias laborales aeroespaciales, parafacilitar la vinculacion de
talento certificado conempresas de estaindustria estratégica. KCEG participaracomo
asesora - formadora en las aulas del modelo Aula Por México® para acercar a
mujeres, jovenes y adult@s a oportunidades del sector aeroespacial. Su colaboracion
permitira fortalecer la vinculacién con empresas, organismos empresariales,
instituciones académicas y organizaciones civiles, para consolidar donaciones,
alianzas estratégicas y esquemas de apoyo que maximicen el impacto social de
programas educativos y certificacion. Como testigo participd el Ing. Luis Lizcano,
presidente dela Federacion Mexicana de la Industria Aeroespacial (FEMIA). Ambas
fundaciones refrendaron su compromiso porla educacion cientifica y tecnoldgica, asi
como paraabriroportunidades reales de desarrollo profesional mediantela certificacion
laboral, con enfoque social y territorial. “Mundo Ejecutivo”, 16.12.25.

Apegado a los Objetivos del Desarrollo Sustentable de la ONU y del
Acuerdo Ambiental de Paris, Francia, firmado por México de reducir
contaminantes en arroyos, lagos, rios y mares, sembremos y cuidemos
arboles frutales y medicinales, parala Autosuficiencia Alimentaria, laSalud
y la preservacion de la biodiversidad o flora y fauna nacional.

Posdata: (1).- Motivado por el 44 aniversario del semanario “Presencia de
Los Reyes”, sitio: www.presencia.com.mx, reafirmo la $olicitud de apoyo$ parae$te
hi$torico medio coleccionable por su caracterinformativo y formativo, como orgullo
reyense documental, de las poblaciones circunvecinas, para J. Jesus Chavez
Andrade y familia, suscriptores, distribuidor@s, etc.

Posdata: (Il).- Como cierre de este 2025, envio las gracias atod@s porsu
atencidn y que tengan paz, éxito, salud, bienestar y un préspero afio 2026.
PATROCINADORES: SERVICIOS Y MERCADOTECNIA ESPECIALIZADA
(SYME).

Comentarios al correo: sergioaguilar_barreto@hotmail.com y celular 55-
2500-5694.
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Sombras de la Revolucion
De Fabian Acosta Rico

¢ Qué mas se le puede increpar: el haber nacido indio, tan indio
como lo fueron también Benito Juarez y Porfirio Diaz? En sintesis,
el general y presidente no merece la gloria nacional, cierto. Mas que
un angel o un demonio fue simplemente un hombre con luces y
sombras en su biografia; no vencié a sus enemigos: este fue quizas
su mayor pecado, el que jamas perdona la historia.

Sombras de la Revolucién de Fabian Acosta Rico

23 de Diciembre, aniversario del natalicio de Victoriano Huerta.
Traiciono, asesind y se dejé corromper por el poder (enfermedad
comun y generalizada). También impuso el descanso dominical, fue
el precursor de la expropiacion petrolera, sane6 las finanzas
publicas... Los maniqueismos empobrecen toda ciencia y arte. En
el caso de las historias, los juicios de valor terminan convirtiéndola
en retdrica o en doctrina politica.

Acerquémonos en esta ocasion a esta
controversial figura con la fria lupa del
analisis historico, exento de fiscalia y de =% -
defensa. ]

Como encuadre preliminar el autor
menciona que la bibliografia y el trabajo
historiografico en particular sobre Huerta
son pobres, en extension y en nimero. Se
reducen a estudios serios; muchos de
ellos breves o simples compilaciones de
documentos referentes.

Se podria atribuir estas escasez a la
brevedad del periodo presidencial de Huerta.
Basta como contragjemplo el Imperio de
lturbide; esta etapay el personaje que le da
nombre igual que la dictadura huertista
fueron breves y satanizados. Sin duda,
acerca del Imperio, a diferencia de la
dictadura, sobran los libros e incluso
especialistas.

Sobre esta cuestién, disculpando la
reiterativa, la respuesta es que Huerta y su
presidencia son un tema tabu dentro de la
historia de México.

Es nuestro “Judas mexicano”. Mostrar
un poco de indulgencia por el traidor y
asesino del “Apdstol de la Democracia”,
Franciscol. Madero, nosdloes deshonroso,
sino mezquino que, en nuestra historia
patria, “El Chacal” personifica.

Sin laintencién del autor de convertirse
en“abogado deldiablo”, seantoja pertinente
analizar, en honor a la objetividad, muchos
de los crimenes, faltas y vicios que en %
Huerta, las puritanas y patriéticas plumas \"—‘--
remarcan coléricamente. Resulta curioso

—

\orbert Duforcq

el

la oficialidad impuesta e institucionalizada por los vencedores); sin
mas, les perdonayjustifican, alos “héroes patrios”, toda inmoralidad,
vicio o desacierto.

La cuestion es simple, no podemos negar que este hombre
traiciond la confianza de Madero; no obstante, de igual forma
procedio Alvaro Obregdn, respectoa Venustiano Carranza; también
es cierto que fue sanguinario, si, es cierto; no mas que Francisco
Villa o el propio Plutarco Elias Calles.

Hacia el final de su vida, quedaba muy poco de Huerta que
condenar. El 13 de enero de 1916 muri6 en su domicilio de El Paso.
Huerta no fue mejor ni peor persona que muchos de sus enemigos
encumbrados en el poder.

Su mas grave falta, la que jamas le perdond la historia, ni a él
ni otros mucho satanizados por ella, fue el no triunfar, el ser
vencido.

Novela y Narrativa Histérica México/Eduardo Soriano
Duverney/Facebook

de la RE'ZJO

Victoriano Huerta y la
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ver como esas mismas plumas al darle
vuelta a la pagina de la historia patria,
extravian deliberadamente su farisaico celo
con otras personalidades (bendecidas por
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Horoscopo Semanal

ARIES

(Marzo 21 — abril 19)

jHola, Aries! Esta semana, los astros te invitan a un viaje de
autodescubrimiento y transformacion. El lunes, la Luna se une a
Plutén en Acuario, intensificando tus emociones y llevandote a
explorar tus profundidades internas. El miércoles, Venus y Neptuno
se enfrentan, creando un ambiente de confusién en el amor y la
creatividad. Pero no te preocupes, el 29 de diciembre, la Luna y
Mercurio te ayudaran a comunicarte mejor. Aprovecha estos
momentos para crecer y aprender de cada experiencia. jEs tu
momento de brillar!

TAURO

(Abril 20- Mayo 20)

Tauro, esta semana los astros te ofrecen un respiro. Aunque no estas
en el centro de los grandes eventos, los aspectos de sextil y trigono
que involucran a Capricornio y Piscis te brindan un apoyo sutil y
positivo. Imagina que los planetas son tus amigos, susurrandote
consejos al oido. Aprovecha este tiempo para reflexionar sobre tus
metas y como puedes avanzar hacia ellas con determinacion. La
energia tranquila de la semana te invita a disfrutar de los pequefios
placeres de la vida y a prepararte para los desafios futuros con
serenidad.

GEMINIS

(Mayo 21 — junio 20)

jHola, Géminis! Esta semana, los astros te invitan a un viaje de
autodescubrimiento. Aunque no estas en el centro del huracan
astrolégico, la cuadratura entre la Luna en Piscis y Mercurio en
Sagitarioel 26 viernes te desafia aafinar tus habilidades comunicativas.
Imagina a Mercurio, el mensajero veloz, intentando descifrar los
susurros enigmaticos de la Luna. Es un momento para reflexionar
sobre como expresas tus pensamientos y emociones. Aprovecha
esta oportunidad para crecer y fortalecer tus relaciones personales
y profesionales.

CANCER

(Junio 21- julio 22)

jHola, Cancer! Esta semana, los astros te tienen preparado un viaje
de emociones intensas. El lunes, la Luna en Capricornio se enfrenta
a Jupiter en Cancer, creando un tira y afloja emocional que podria
hacerte sentir como si estuvieras en una montafa rusa. Pero no te
preocupes, €l viernes, la Luna en Piscis forma un trigono con Jupiter,
trayendo un soplo de aire fresco y optimismo. Es un buen momento
para reflexionar sobre tus emociones y encontrar el equilibrio.
iRecuerda, cada desafio es una oportunidad para crecer!

LEO

(Julio 23- agosto 22)

jHola, Leo! Esta semana, el cosmos te invita a un baile cosmico lleno
de sorpresas. Aunque no estas en el centro de los aspectos mas
intensos, los astros te ofrecen un respiro para disfrutar de la vida. El
Sol en Capricornio te anima a enfocarte en tus metas a largo plazo.
La Luna en Piscis, por otro lado, te susurra al oido que no olvides
sofiar. Aprovecha este equilibrio para planificar y sofiar a partes
iguales. Recuerda, cada paso que das te acerca mas a tus suefios.
jSigue brillando, Leo!

VIRGO

(Agosto 23- septiembre 22)

Querido Virgo, esta semana el cosmos te invita a un viaje de
introspeccién y crecimiento personal. La Luna en Piscis, tu amiga
sofiadora, te susurra al oido que es momento de conectar con tus
emociones mas profundas. Mientras tanto, Saturno, el sabio, te
recuerdalaimportanciadeladisciplinaylaresponsabilidad. Aprovecha
estos dias para reflexionar sobre tus metas y ajustar el rumbo si es
necesario. Recuerda que cada paso que das es unaoportunidad para
aprender y evolucionar. jEl universo esta de tu lado!

LIBRA

(Septiembre 23- octubre 22)

jHola, Libra! Esta semana los astros te invitan a un viaje de
autodescubrimiento. La Luna en Acuario se encuentra con Plutén,
trayendo transformaciones emocionales profundas. Es un momento
para dejar atras viejas ataduras y abrirte a nuevas posibilidades. El
Sol en Capricornio te ofrece estabilidad y enfoque, ayudandote a
materializar tus suefios. Aprovecha la energia de Venus en Sagitario
para explorar nuevas ideas y expandir tus horizontes. Recuerda,
cada dia es una oportunidad para crecer y evolucionar. jConfia en ti
mismo y en el poder de los astros!

ESCORPION

(Octubre 23- noviembre 21)

Querido Escorpion, esta semana los astros te invitan a una
transformacion profunda. El lunes, la Luna se une a Plutén en
Acuario, intensificando tus emociones y revelando verdades ocultas.
Es un momento ideal para dejar atras lo que ya no te sirve y renacer
como el ave fénix. El sdbado, la Luna en Piscis te conecta con tu
intuicion, mientras que el trigono con Jupiter en Cancer te ofrece
expansién emocional. Aprovecha esta energia para crecer y
evolucionar. Recuerda, cada desafio es una oportunidad para brillar
con mas fuerza.

SAGITARIO

(Noviembre 22- diciembre 21)

jHola, Sagitario! Esta semana, el cosmos te invita a un viaje de
autodescubrimiento. EI miércoles, Venus se enfrenta a Neptuno en

AHUYENTANDO INVERSIONES...

en otros paises, como los que tienen sus bienes inmuebles en las
zonas mejor cotizadas de Estados Unidos, muchos ya no tienen
visa, pero si propiedades. No estoy insinuando que sean producto de
la corrupcion, como por ejemplo de los 600 mil millones del huachicol
fiscal, sobre costos en obras y adquisiciones o de los sobres
amarillos de cash que les pasan por debajo del escritorio. También
invierten aca, por ejemplo los hermanos de Amlo en Tabasco, los
hijos ricos y hasta el Changoleén ya se compré su casita.

El principal problema para desarrollo de la economia es el
vacio legal que significa el Poder Judicial de “los acordeones”,
producto de un capricho y una tonta eleccion judicial popular con
minima participacion, amanada, fraudulenta, tanto como la mayoria
espuria del Congreso. El lastre de empresas estatales quebradas y
endeudas, la exorbitante deuda que se ha duplicado de manera
irresponsable para repartir dinero en programas sociales clientelares,
tirarlo en obras inutiles muy costosas que absorben el dinero de
varias dependencias deteriorando la salud, cultura, educacién,
seguridad, mantenimiento de carreteras, escuelas, sistemas
hidraulicos, etc. La cascada de impuestos que se nos va aplicar el
proximo afio es porque el dinero ya no alcanza y lo poco que hay se
malgasta. Espantan la inversién y la presiéon de Donald Trump es
cada dia mas fuerte. Han puesto en riesgo el tratado trilateral de
comercio por la necedad de apoyar a los dictadores enemigos de
nuestro principal socio comercial, el que nos mantiene a flote, “el
odiado imperio”.

El préximo afio no pinta facil. Cuiden su patrimonio, su empleo,
cuidense, no malgasten, ahorren, para vivir bien se necesita poco y
ese poco se ocupa muy poco. No cometan el error del gobierno que
gasta lo que no tiene, se endeuda y las proximas generaciones
pagaran esas enormes deudas, los hijos y nietos, si no se preparan,
pueden ser mas pobres que sus padres y abuelos, pero claro no los
descendientes de la elite corrupta que hoy nos gobierna. No todo esta
perdido, esperanza la hay, si partidos de oposicién y ciudadanos
unidos votamos en 2027 por un mejor gobierno.
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una cuadratura que podria hacerte cuestionar tus suefios y deseos
mas profundos. Es un buen momento para reflexionar sobre tus
metas y asegurarte de que estan alineadas con tu verdadero yo. A
medida que la semana avanza, sentiras una mezcla de emociones
intensas, pero recuerda que cada desafio es una oportunidad para
crecer. Mantén la mente abierta y el corazén dispuesto a aprender
de cada experiencia.

CAPRICORNIO

(Diciembre 22- enero 19)

jHola, Capricornio! Esta semana, los astros te invitan a un viaje de
autodescubrimiento. Con la Luna en conjuncién con Pluton el lunes,
preparate para una transformacién emocional profunda. Este es un
momento para dejar ir lo que ya no te sirve y abrir espacio para lo
nuevo. A medida que Venus y Saturno se enfrentan, podrias sentir
cierta tension en tus relaciones, pero también es una oportunidad
para fortalecerlas. Aprovecha esta energia para crecer y evolucionar.
Recuerda, cada desafio es un paso hacia tu mejor version.
ACUARIO

(Enero 20- febrero 18)

jHola, Acuario! Esta semana, los astros te invitan a un viaje de
autodescubrimiento. El lunes, la Luna se encuentra con Plutén en tu
signo, intensificando tus emociones y abriendo puertas a
transformaciones personales profundas. Es un momento perfecto
para reflexionar sobre tus metas y aspiraciones. A medida que Venus
y Neptuno se cruzan el miércoles, podrias sentir una ola de
creatividad y suefios. Aprovecha esta energia para explorar nuevas
ideas y proyectos. Recuerda, cada dia es una oportunidad para
crecer y brillar con luz propia.

PISCIS

(Febrero 19- marzo 20)

jHola, Piscis! Esta semana, el cosmos te invita a un viaje de
autodescubrimiento. Comienza el lunes con la Luna en Acuario, que
te anima a explorar nuevas ideas. El miércoles, Venus y Neptuno se
encuentran en una danza césmica que puede nublar un poco tu
vision, pero no temas, es solo una fase. El sabado, la Luna se une
a Neptuno en tu signo, intensificando tus emociones y suefos. Es
un momento perfecto parareflexionar sobretus deseos mas profundos.
Termina la semana con una sensacion de claridad y propdsito
renovado.






